AN

DORIS STROZNY

Coaching + Mediation

Korpersprache

Einfuhrung in die verbale und nonverbale Kommunikation

Verbale und nonverbale Kommunikation
Im Seminar ,Korpersprache® werden die Teilnehmer in die verbale und
nonverbale Kommunikation eingefiihrt.

Kommunikationsarten

Anhand von Kommunikationsmodellen erhalten Sie einen Einblick in die
unterschiedlichen Formen der Kommunikation sowie die Mdglichkeit, die
erlernten Kommunikationsmodelle bei Gespréachen im Alltag zu integrieren.

Kommunikation

Kommunikation ist ein wichtiger Bestandteil im beruflichen sowie privaten
Miteinander. Viele Gesprachssituationen werden falsch gedeutet und fiihren
dadurch oftmals zu Konflikten.

Eigenes Kommunikationsverhalten
Der richtige Umgang mit der Sprache sowie die Kenntnisse Uber das eigene
Kommunikationsverhalten sind hier von grof3em Nutzen.

Ziel des Seminars
Dieser Einblick ist Zielsetzung des Seminars. Des weiteren ist das Seminar als
Basismodul zum Einstieg in das Thema Kommunikation anzusehen.
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